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長崎掖済会病院理念

私たちは「掖済」の心で皆様と接します。

1.  質の高い医療と人格を尊重する医療を目指します。
２． 納得のゆく説明をいたします。
３． 心休まる、安心できる看護を行います。
４． 温かく、明るく、誠意をもって皆様と接します。
５． 職員同士、助け合い、協力しあいます。

基本方針
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「掖済」とは、病む人の腋（わき）に手を添えて救い導くこと



Greet ing
「新年度を迎えて 」

長崎掖済会病院　院長
末広昌嗣

　日頃より、長崎掖済会病院の診療・運
営に対し、温かいご理解とご支援を賜り、
心より御礼申し上げます。 
　さて、4 月を迎え、新たな年度が始まり
ました。長崎掖済会病院はこれまで、地
域に根ざした医療機関として、急性期か
ら慢性期、リハビリテーションに至るま
で、切れ目のない医療の提供に努めてま
いりました。ご承知のとおり、少子高齢
化が全国に先駆けて進む長崎では、医療
に求められる役割は年々大きく、そして
多様になっています。坂の多い地形や地
域の特性の中で、長年住み慣れた場所で
暮らし続けたいと願う高齢の方々を支え
るためには、病気を治すだけでなく、生
活そのものに寄り添う医療が不可欠です。
特に訪問部門が重要であり今後もニーズ
に対応できるように改善していきたいと
考えます。
　一方で、医療を取り巻く環境は依然と
して厳しい状況が続いております。その
ような中、日々の地道な取り組みの積み
重ねにより、当院の運営を大きく損なう
ことなく一年を終えることができました。

これは、現場の最前線で力を尽くしてく
ださった職員の皆様一人ひとりの努力の
賜物であり、院長として心より感謝申し
上げます。 
　地域医療を守り続けるためには、多職
種が互いの専門性を尊重し合い、患者さん
一人ひとりに寄り添うチーム医療が欠か
せません。職員の皆様には、長崎の地域
医療を支えているという誇りを胸に、日々
の業務に取り組んでいただいていること
に、改めて敬意を表します。病院としても、
皆様が安心して力を発揮できる職場環境
づくりに、引き続き努めてまいります。 
　患者さん、ご家族の皆様、そして地域
の皆様におかれましては、今後とも長崎
掖済会病院を身近で頼れる医療機関とし
てご活用いただき、変わらぬご支援とご
協力を賜りますようお願い申し上げます。 
　本年度も、職員一同、誠心誠意、長崎
の地に根ざした医療を守り続けてまいり
ます。 
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医療コラム
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当 院 外 科 の 診 療 体 制
掖済会病院外科では消化器外科を中心に、地域の医療機関と連携しながら幅広い外科診療を提供していま
す。胃癌・大腸癌などの消化器悪性腫瘍に対する手術および化学療法に加え、胆石症、鼠径ヘルニア、虫
垂炎などの一般外科疾患、内痔核や痔瘻などの肛門疾患にも対応しています。さらに緊急手術にも対応し、
地域医療における外科診療の役割を担っています。

2024 年より腹腔鏡手術に積極的に取り組んでおり、胆
石症、鼠径ヘルニア、虫垂炎をはじめ、胃癌・大腸癌
などの消化器疾患に対しても腹腔鏡下手術を実施して
います。低侵襲手術により患者さんの身体的負担の軽
減と術後回復の早期化を目指し、安全性に配慮した手
術を行っています。

消化器外科
中﨑 隆行

① 腹腔鏡手術を中心とした低侵襲外科治療

胃癌・大腸癌に対しては手術治療だけでなく化学療法にも対応しています。各種癌治療ガイドラインに準じ、
CapeOX 療法などの標準化学療法を実施しています。また bevacizumab などの分子標的治療薬を用いた治
療も行っており、再発・進行癌に対する治療にも対応可能です。

② 消化器癌に対する集学的治療

胆石症、鼠径ヘルニア、虫垂炎などの一般外科疾患に加え、内痔核や痔瘻などの肛門疾患の診療も行っています。
また緊急手術にも対応しており、地域の先生方からのご紹介患者さんの受け入れ体制を整えています。

③ 幅広い外科疾患への対応

診療体制 地域の先生方へ

術　式 件　数

胆嚢摘出術（胆石症） 19 例

鼠径ヘルニア修復術 18 例

大腸癌手術 6 例

虫垂切除術 6 例

胃癌手術 2 例

診療にあたっては院内の内科、放射線科と密接
に連携し、患者さん一人ひとりの病状に応じた
最適な治療方針を検討しています。
また乳腺外科については地域医療機関と連携し、
乳腺手術にも対応しています。
2025 年には乳腺手術 15 例を施行しました。

腹腔鏡手術実績（2025 年）

※ 開腹移行率：0％

胃癌・大腸癌などの消化器悪性腫瘍をはじめ、
胆石症、鼠径ヘルニア、虫垂炎などの外科的治
療が必要な症例について、お気軽にご紹介いた
だければ幸いです。緊急手術が必要な症例につ
いても可能な限り迅速に対応いたします。地域
の先生方からのご紹介に迅速に対応し、今後も
地域医療連携の強化に努めてまいります。
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新人紹介

新任 D r . 紹介

皆様初めまして。内科医の江口毅と申します。
縁あって、4月から長崎掖済会病院で働かせていただくことになりまし
た。私は川崎医科大学出身で内分泌・代謝内科に所属、離れてからは岡
山県～広島県を中心に内科の外来・病棟、訪問診療、フィットネスクラ
ブとタイアップしての運動指導などを行っていました。20年ほど前に
父の体調不良を機に長崎へ戻って来ることになりましたが、父が漢方
専門でやっていた関係で必要に迫られて、1年間富山医科薬科大学和漢
診療学講座に転がり込んで漢方の「修行」を受けました。
20年ほど開業医として頑張ってきましたが、父が建てた自院ビルの老
朽化と現在の医療情勢から、3月末で閉院して現在に至ります。
微力ながらお役に立てればと思っています。よろしくお願い致します。内分泌・代謝内科

江口 毅

真島　菜々子真島　菜々子

趣味
抱負　

飼い犬と遊ぶこと
積極的に自己学習に取り組み
患者さんに安心・安全な看護
を提供できるように努力して
いきます。

：
：

小宮　緒珠小宮　緒珠

趣味

抱負　

推し活、アニメ、ゲーム
韓国ドラマ鑑賞
趣味と仕事を両立させながら、
一日でも早く一人前の看護師と
して成長し、皆さんと安心して
働けるように日々努力して
いきます。

：

：

石垣　すみ子石垣　すみ子

趣味
抱負　

陶器集め、一人カラオケ、料理
患者さんに不安を与えない
介助をしていきたい。一緒に
働く皆さんの足手まといに
ならないよう努力していきた
いと思っています。

一瀬　久美子一瀬　久美子

趣味
抱負　

舞台鑑賞
皆さんのお役に立てる一員に
なれるよう頑張りたいと思います。

：
：

：
：

山口　恵里果山口　恵里果

趣味
抱負　

ドライブ
先輩方に少しでも近づけるよう
頑張ります。

：
：



人 と 人 連載
企画

薬剤部は、お薬に関しての業務全般を担っています。その内容を簡単に紹介させていただきます。

私どもが声をかけることと同じくらい、声をかけられると良いなと思います。よろしくお願いします。

「掖済」の心で患者さんと接し、開かれた薬剤部を目指します。

” ステイホーム” そんな言葉がメディアから流れてきたのも随分と
過去になりました。仕事と家、ちょっとの買い物、外出はそれだけ
でした。鉢植えの花もすぐ枯らしてしまう私が、庭に植えた薔薇が
咲いた時から庭いじりという新しい趣味に出会えました。中でも薔
薇は大好きで、今では庭いっぱいに植えて花を楽しんでいます。
薔薇と一口に言っても、つる薔薇、半つる、木立の薔薇とあり日本、
フランス、ドイツ、アメリカなど世界中で作られた薔薇、有名なイ
ングリッシュローズと様々です。花の色、形も様々ですが、私の好
みは花弁が沢山で丸っこい形の薔薇が好きです。お気に入りは、フ
ランスのローズポンパドール、オールドローズのラレーヌビクトリ
ア、イングリッシュローズのスピリットフリーダム他沢山です。薔
薇は育てるのは難しいと言われてますが、何もしなくても強い薔薇
は沢山でています。手をかけるだけ、花が沢山咲く時のうれしさは
格別です。花が嫌いという人はほとんどいないですよね。興味のあ
る方は、是非私に声かけて下さい。小さいですが私の庭を見に来て
ください。待ってます。

今回の「人」は
高橋さん

次回の「人」は
宮本さん

     to be con
tinu

ed

疑義紹介疑義紹介
患者さんの処方内容に
関しての検討
患者さんの処方内容に
関しての検討

お薬手帳活用お薬手帳活用
処方の履歴、アレルギー
チェック
処方の履歴、アレルギー
チェック

医薬品情報管理医薬品情報管理
必要情報を伝達必要情報を伝達

治療薬剤の調剤治療薬剤の調剤
外来注射処方の内容監査を
行い、治療のための薬剤の
準備（無菌製剤）
ワクチンの在庫管理

外来注射処方の内容監査を
行い、治療のための薬剤の
準備（無菌製剤）
ワクチンの在庫管理

感染予防対策（ICT）感染予防対策（ICT）
他医療機関との合同会議
・院内感染教育
他医療機関との合同会議
・院内感染教育

褥瘡対策褥瘡対策
皮膚科医師の指導の下
各職種と連携
皮膚科医師の指導の下
各職種と連携

入院前薬剤指導入院前薬剤指導

入院前の薬剤の服用に
ついて説明
入院前の薬剤の服用に
ついて説明

入院時持参薬確認入院時持参薬確認

入院時に持参される薬の
内容を調べ、説明の有無
を判断

入院時に持参される薬の
内容を調べ、説明の有無
を判断

部門紹介
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午前 8 : 00～11 : 30

午前 8 : 40～12 : 00

土曜、日曜、祝日、年末年始 ( 12月29日～1月3日 )

午後 13 : 00～16 : 30受付時間

診療時間

面会時間

面会人数

休診日

【外　科】午後手術の時は、診察できない場合があります。お問い合わせください。
【皮膚科】午後からは予約のみの診察となります。

マイナンバーカードもしくは資格確認証等
紹介状(他医院からの紹介の方)　 お薬手帳

診察券　  お薬手帳
マイナンバーカードもしくは資格確認証等

(お持ちいただくもの)

(お持ちいただくもの)

※但し、急患の方は何時でも診察いたします。

info@ekisaikai-nagasaki.jp

企業健診、特定健診、協会けんぽ生活習慣病予防健診、人間ドック、脳ドックなど、さまざまな健康診断を予約制
にて行っております。お気軽にご相談ください。詳細は病院ホームページか電話でお問い合わせも可能です。

駐 車 場 有 り

〒850-0034 長崎県長崎市樺島町5番16号

TEL 095-824-0610
FAX
mail

https://ekisaikai-nagasaki.jp/ WEBサイトWEB

095-822-9985

 [ 第35号 ]  発行日：2026年6月　発行人：長崎掖済会病院広報委員会

※毎月初回受診時

診療のご案内

ご面会の方へ

受診される方へ
発熱等の症状がある場合は
来院前に必ずお電話ください。

はじめて受診される方へ

再診の方へ

午後 13 : 00～17 : 00

14時～18時、30分以内

原則2名まで

感染対策として、マスク着用および体温測定にご協力をお願いします。

中﨑 中﨑 中﨑 中﨑 中﨑

脳神経外科

麻酔科

泌尿器科

皮膚科

整形外科

外　科

内　科

月
午 前 午 後 午 前 午 後 午 前 午 後 午 前 午 後 午 前 午 後

火 水 木 金

加来 岩見
松尾

加来
泉田 / 山梨大園

一ノ宮 （事前予約のみ） 一ノ宮 休診

休診 休診

山口 休診 山口 休診

一ノ宮 休診

休診 大園恵介

西本 （事前予約のみ）西本 （事前予約のみ）

休診 休診
末広
（予約）内田

（予約） 休診 休診

江口

末広

朝長

末広

朝長

今村

内田

朝長髙木

末広

内田

髙木

福島 加来
岩見 江口

加来
江口

佐藤

原
酒匂

岩見

坂口
松尾

竹本

伊藤

岩見 大園
林

江口

大園小笹

今村

草場

休診

休診

草場

休診 休診

休診 休診 休診

草場

診療担当表

泉田

大園恵介


